
Iniciativa impulsada por

“Nada sobre nosotros sin nosotros”, es el lema del Movimiento de Vida Indepen-

diente (MVI), un movimiento social que nació a finales de los años 60 en los Esta-

dos Unidos para reivindicar la vida independiente de las personas con discapaci-

dad, que tiene como pilares fundamentales:

eib, para la Vida Independiente

Autocontrol de 

la propia vida

Elección de las

relaciones personales

Plena participación

en la sociedad

Desinstitucionalización

Autodeterminación

Autogestión de los

recursos de apoyo

Apoyo entre iguales

Igualdad de oportunidades

y no discriminación

Desmedicalización

Desde el ámbito social, tenemos la responsabilidad de velar por una  vida digna 

e independiente de las personas que atendemos, poniendo en el centro su pro-

yecto vital y el pleno reconocimiento de sus derechos.

Empoderamiento


